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        AquaOlsberg

				Zur Sauerlandtherme 1

				59939 Olsberg

        Telefon: (02962) 84 50 50

				E-Mail: info@aqua-olsberg.de

				Web: www.aquaolsberg.de

        

      

      	Freizeitbad
	Solebad
	Saunalandschaft
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                Newsletter

                Immer aktuell - mit dem Aqua Olsberg Newsletter!
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                                  Aufgussübersicht

                              

              
                

              

              
                	täglich	
	
                                              11.00 Uhr


                                          	
                      Kristallaufguss - Eiskristalle aus Menthol-Essenzen werden auf die heißen Steine des Saunaofens gelegt. Dort schmelzen sie langsam auf und entfalten dabei ihre erfrischende Wirkung.                    
	
                                              12.00 Uhr


                                          	
                      Früchtetraum - Der Name ist Programm. Der fruchtig frische Duft unserer Aufgussmittel steigert Ihr Wohlgefühl. Nach dem Aufguss reichen wir Ihnen Früchte der Saison.                    
	
                                              13.00 Uhr


                                          	
                      Salzaufguss - Ein Peeling öffnet die Poren, regt die Durchblutung an, macht die Haut glatt und lässt sie rosig erscheinen. Wir verwenden für das Peeling natürliches Mineralsalz aus dem Leinethal. Herbe und kräftige Düfte runden den Aufguss ab.                    
	
                                              14.00 Uhr


                                          	
                      Citrusfrische - Der frische Duft der Citrusfrüchte wirkt belebend. Nach dem Aufguss reichen wir ihnen Zitronen. Das Vitamin-C stärkt Ihr Immunsystem.                    
	
                                              15.00 Uhr


                                          	
                      Scharfe Tomate - Der kräftige Duft unseres Aufgussmittels befreit die Atemwege und heizt Ihnen richtig ein.  Nach dem Aufguss reichen wir Ihnen scharf gewürzten Tomatensaft.                    
	
                                              16.00 Uhr


                                          	
                      Sommerbrise - Ein Aufguss mit blumigen Düften und sanfter Musik laden zum träumen vom Sommer ein.                    
	
                                              17.00 Uhr


                                          	
                      Fruchtparadies - Der Name ist Programm. Der fruchtig frische Duft unserer Aufgussmittel steigert Ihr Wohlgefühl. Nach dem Aufguss reichen wir Ihnen Früchte der Saison.                    
	
                                              18.00 Uhr


                                          	
                      Salzaufguss - Ein Peeling öffnet die Poren, regt die Durchblutung an, macht die Haut glatt und lässt sie rosig erscheinen. Wir verwenden für das Peeling natürliches Mineralsalz aus dem Leinethal. Herbe und kräftige Düfte runden den Aufguss ab.                    
	
                                              19.00 Uhr


                                          	
                      Kristallaufguss - Eiskristalle aus Menthol Essenzen werden auf die heißen Steine des Saunaofens gelegt. Dort schmelzen langsam auf und entfalten dabei ihre erfrischende Wirkung.                    
	
                                              20.00 Uhr


                                          	
                      Kneippaufguss - Lehnen Sie sich zurück und lassen Sie den Alltag hinter sich. Der Duft der Kräuter wirkt ausgleichend, beruhigend und entspannend. Eben ganz nach den Lehren von Sebastian Kneipp.                    
	
                                              21.00 Uhr


                                          	
                      Geeiste Frucht - Ein Aufguss mit frischen, fruchtigen Düften. Nach der zweiten Runde reichen wir Ihnen geeiste Früchte.                    
	
                                              22.00 Uhr


                                          	
                      Abendrunde - Zum letzten Mal bringen wir Sie an diesem Tag zum Schwitzen.                                         (von Montag bis Donnerstag und an Sonn-und Feiertagen bereits um 21.00 Uhr)                    


              

              
                ....zurück zur Saunalandschaft
              

              
              

    
        
  
    
    
    
    
    Sole und Sauna

weiterhin geschlossen!
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